
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
EVITE CONTAMINACION 

OBSERVE NORMAS SANITARIAS 
 

 
UTENSILIOS –  Lavelos y desinfectelos despues de usarlos 
 
 
 
 
TABLAS PARA PICAR – Lavelas y desinfectelas 
cada vez que las use 

 
 
 
 
 
 MANOS – Laveselas con frecuencia y cuidadosamente 

 
 
 
 
 
 EQUIPO – Lavelo y desinfectelo despues de usarlo 
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